ИНСТРУКЦИЯ
по обеспечению безопасности, охраны жизни и здоровья детей в период их пребывания в детских оздоровительных лагерях 

санаторно-оздоровительного комплекса «Камчия» 
(Республика Болгария)

1. Общие положения

1.1. Данная инструкция направлена на обеспечение безопасности, охраны жизни и здоровья детей в период их пребывания в санаторно-оздоровительном комплексе «Камчия» (далее – СОК «Камчия») (Республика Болгария).
1.2. Положения, требования и нормативные правила данной инструкции обязательны для выполнения всеми работниками данного оздоровительного учреждения, а также другими лицами, имеющими допуск к осуществлению работы с детьми и находящиеся в детском оздоровительном учреждении в связи с командировкой, направлением другой организации, учреждения, предприятия и пр.
1.3. Данная инструкция содержит основные положения, требования и правила по обеспечению безопасности, охраны жизни и здоровья детей и может дополняться и уточняться изданием дополнительных инструкций по усмотрению ГАУ «Московский центр детского, семейного отдыха и оздоровления» (далее - ГАУ «МЦДСО»), администрации ДОЛ.
1.4. Изменения, дополнения в инструкцию вносятся в СОК «Камчия», распоряжением начальника лагеря, по согласованию с ГАУ «Московский центр детского, семейного отдыха и оздоровления».
1.5. Руководящие, педагогические и другие работники лагерей, а также лица имеющие допуск к осуществлению работы с детьми и находящиеся в СОК «Камчия» в связи с командировкой (тренеры, художественные руководители, сопровождающие, направленные другой организацией, учреждением, предприятием и др.) несут персональную ответственность за обеспечение безопасности, охраны жизни и здоровья детей в период их пребывания в СОК «Камчия», в соответствии с должностной инструкцией, как в вопросе обеспечения условий безопасности, охраны жизни и здоровья детей, так и в оперативном принятии решений по обеспечению безопасности детей.
1.6. Данная инструкция доводится до сведения работников СОК «Камчия» в форме ознакомления, инструктажа с личной подписью прошедшего инструктаж в специальном журнале регистрации инструктажей.
1.7. Инструкция выполнена в двух экземплярах оригиналов и утверждена Генеральным директором ГАУ «Московский центр детского, семейного отдыха и оздоровления».
2. Организация учета и контроля пребывания детей в СОК «Камчия»
2.1. В целях обеспечения безопасности, охраны жизни и здоровья детей в СОК «Камчия» осуществляется система учета и контроля движения детей.

2.2. Основными документами учета и контроля движения детей в СОК «Камчия» являются:

· сводный список регистрации детей, прибывших на оздоровительный отдых в СОК «Камчия», утвержденный Генеральным директором ГАУ «МЦДСО» и начальником лагеря;
· списки формирования детей по отрядам, утвержденные распоряжением начальника лагеря;

· журналы ежедневного учета количественного состава детей отрядов в ночной период с указанием количества и места размещения, а также с указанием персонального состава детей отряда, временно отсутствующих в отряде по причинам направления в медицинский изолятор лагеря, в лечебное учреждение за пределами лагеря и по другим причинам отсутствия;

· тетрадь учета детей отрядов в период пребывания на пляжных, морских (водных) процедурах с указанием количества детей отсутствующих с указанием причины.

2.3. Основными формами обязательного систематического контроля пребывания детей в СОК «Камчия» являются:
· сверка количественного (персонального) состава детей в отрядах на ежедневных оперативных совещаниях, проводимых начальником лагеря;

· проверка наличия детей в отрядах на ежедневных утренних построениях отрядов и вечерних проведениях итогов дня, проводимых закрепленными за отрядами вожатыми;

· организация системы дежурства и контроля работников лагеря в ночное время с ведением соответствующей документации, оперативного реагирования и принятие соответствующих мер в соответствии с отдельно утвержденной инструкцией;

· контроль присутствия детей на установленных распорядком дня плановых приемах пищи, а также при проведении отрядных и общих мероприятий;

· осуществление документального оформления передачи детей и делегирование ответственности за обеспечение безопасности, охраны их жизни и здоровья между вожатыми и лицами на период временного отсутствия детей в закрепленном отряде (занятия кружков, занятия в школе и др.) вывоз детей из лагеря и т.п.
3. Организация воспитательной работы в СОК «Камчия»
3.1. Воспитательная деятельность в детских оздоровительных лагеря СОК «Камчия» осуществляется в соответствии с календарным планом работы, утвержденным начальником лагеря.

3.2. Все мероприятия, включенные в календарный план воспитательной работы в обязательном порядке должны отвечать требованиям безопасности, охраны жизни и здоровья детей. В случае установленного факта не соответствия указанным требованиям, запланированное мероприятие исключается из плана воспитательной работы.

3.3. Главным принципом планирования, организации, осуществления воспитательной работы в СОК «Камчия» должен быть принцип единства воспитательной и оздоровительной деятельности, направленный на обеспечение безопасности, охраны жизни и здоровья детей.

4. Организация спортивно-массовых мероприятий.

4.1. Все спортивно-массовые мероприятия планируются и организуются в соответствии с возрастными особенностями детей, их персональными физкультурными группами и состоянием здоровья. 

4.2. Спортивные  занятия, соревнования проводятся в соответствии с планами работы отрядов, детских лагерей во время, отведенное режимом дня.

4.3. Содержание спортивных занятий, соревнований (дозировка по нагрузкам, времени, место проведения) согласовывается с медицинской службой СОК «Камчия». Это правило выполняется перед каждым занятием, соревнованием; оно обязательно как для инструктора по физкультуре, так и для вожатого.

4.4. Присутствие вожатого во время проведения утренней зарядки, спортивных соревнований, массовых мероприятий (спартакиады, турниры, товарищеские встречи, водные праздники и т.д.)  обязательно.

4.5. Во время проведения спортивно-массовых мероприятий обязательно присутствие врача и среднего медицинского персонала  Департамента здравоохранения города Москвы, направленного в СОК «Камчия» для медицинского сопровождения смены.

4.6. Место проведения спортивных занятий, тренировок, спортивных соревнований определяется инструктором по физкультуре и утверждается начальником лагеря,  врачом Департамента здравоохранения города Москвы в СОК «Камчия».

4.7. Ответственность за содержание в исправном состоянии спортивных площадок, оснащение спортивных занятий, соревнований необходимым спортивным инвентарем возлагается на начальника лагеря, инструктора по  физкультуре.

4.8. Ответственные за проведение спортивных занятий должны принять все меры предосторожности для предупреждения травматизма среди участников и несчастных случаев среди зрителей.

4.9. Заявки на спортивные соревнования, заверенные врачом, подаются заранее инструктору по физической культуре.

4.10. Судейская бригада составляется инструктором по  физкультуре, утверждается начальником лагеря. 

5. Организация туристических и экскурсионных мероприятий

5.1. Туристские соревнования, а также пешие и выездные походы планируются и осуществляются в соответствии с планом воспитательной работы на смену под контролем медицинских работников, направленных в СОК «Камчия» Департаментом здравоохранения города Москвы.

5.2. Организация походов отрядов (групп) за пределы территории осуществляется в соответствии с маршрутной картой похода и списком участников, утвержденными начальником лагеря и врачом Департамента здравоохранения города Москвы с обеспечением всех требований безопасности детей.

5.3. Организаторы, руководители походных групп при сопровождении детей следуют в строгом соответствии с утвержденной маршрутной картой похода, не допуская отклонения от маршрута и осуществляя постоянный контроль наличия детей в составе походной группы.

5.4. При планировании однодневных, многодневных походов руководители лагеря обязаны провести обследование и контроль предполагаемого маршрута, мест привала и ночной стоянки походной группы со своевременным информированием соответствующих территориальных органов власти о дате, времени и количестве участников походной группы.

5.5. В случае получения информации об отклонении походной группы от утвержденной маршрутной карты, а равно других нарушениях начальник лагеря обязан принять меры для обеспечения безопасности, охраны жизни и здоровья детей.

5.6. Организация пеших и транспортных экскурсий детей осуществляется в соответствии с распоряжением начальника лагеря, утвержденными списками детей-участников и сопровождающих педагогических работников.

6. Организация пляжных процедур, морских (водных) купаний, купания в бассейне.

6.1. Организация пляжных процедур, морских (водных) купаний и купаний в бассейне в лагере осуществляется на основании распоряжения начальника лагеря, в соответствии с утвержденными правилами и нормативами, при обязательном контроле спасательных служб и медицинских работников Департамента здравоохранения города Москвы.

6.2. Руководство пляжными процедурами, морскими (водными) купаниями и купаниями в бассейне осуществляет лицо, назначенное начальником лагеря с несением персональной ответственности в полном объеме.

6.3. Нормативы, требования и специальные правила организации пляжных процедур, морских (водных) купаний, купаний в бассейне определяются отдельными документами («Требования к педагогическому персоналу детских оздоровительных лагерей санаторно-оздоровительного комплекса «Камчия» в республике Болгария при организации пляжных процедур морских купаний (окунаний) детей», «Требования к педагогическому персоналу детских оздоровительных лагерей санаторно-оздоровительного комплекса «Камчия» в республике Болгария при организации купаний детей в плавательном бассейне»), утвержденными приказом Генерального директора ГАУ «МЦДСО».
7. Организация пребывания детей в школе.
7.1. Вожатый сопровождает детей в школу и сдает их по списку дежурному учителю.

7.2. Ответственность за безопасность детей в часы пребывания их в школе несут администрация и учителя школы.

7.3. Во время перемен полную ответственность за жизнь и здоровье детей несут завуч смены и дежурные учителя на основании графика дежурства по школе, составленного завучем и утвержденного директором школы.

7.4. Дежурный медицинский работник ежедневно сообщает завучу смены список детей, освобожденных от занятий в школе по болезни. Список отсутствующих по болезни вывешивается на доске объявлений в учительской для ознакомления с ним учителей и контроля  за посещаемостью детьми учебных занятий.

7.5. В случае заболевания ребенка во время занятий в школе решение об освобождении его от занятий принимает дежурный медицинский работник (в случае его отсутствия - администрация школы), который организует отправку заболевшего ребенка в медпункт или лечебный корпус, делает соответствующую запись в списке больных и информирует об этом медицинских работников и администрацию  лагеря.

7.6. Руководители кабинетов обеспечивают безопасность детей во время уроков на основе действующих специальных инструкций, “Положения о школе СОК «Камчия». Учителя химии, физики, информатики на первом уроке проводят инструктаж по технике безопасности при работе в данных кабинетах, о чем делают запись в классных журналах.

7.7. В школе дети находятся в опрятной чистой одежде и сменной обуви.

7.8. Учителя школы соблюдают общелагерный распорядок дня, контролируют должный санитарно - гигиенический порядок в учебных классах.

7.9. Учителя не имеют права отпускать детей с уроков без согласования с администрацией лагерей. В случае самовольного ухода учащихся с урока, своевременно информируют об этом заместителя по учебной работе для принятия дальнейших решений совместно с администрацией детского лагеря.
8. Основные требования к работникам и другим привлеченным лицам 
детских оздоровительных лагерей СОК «Камчия» по обеспечению безопасности, 
охраны жизни и здоровья детей

8.1. Работники обязаны оперативно информировать вышестоящее руководство о фактах отсутствия детей в отряде или в другом временно объединении детей в соответствии с планом их проведения (на кружке, в школе, в секции и т.д.).

8.2. Закрепленные за отрядами вожатые, а также другие лица, привлеченные  к осуществлению проводимых мероприятий, в случае возникновения ситуации, представляющей угрозу безопасности жизни и здоровья детей, обязаны принять оперативные максимально необходимы и исчерпывающие меры для обеспечения безопасности детей с последующим информированием начальника лагеря.
8.3. Работники всех категорий обязаны предотвращать и оперативно пресекать случаи бесконтрольного пребывания детей на территории лагеря без сопровождения взрослых, со своевременным информированием руководства лагеря.

8.4. Закрепленными за отрядами вожатыми, другими лицами, привлекаемыми к организации воспитательной работы, категорически запрещается вывод отдельных детей, групп, отрядов за пределы территории лагеря без соответствующего разрешения начальника лагеря.
